
Чек-лист «30 идей чем заняться 
с ребенком осенью»

Собрать букет из 
осенних листьев

Пускать кораблики в лужах

Сделать поделку из 
тыквенных семечек

Сделать штампы из 
яблок или картофеля

Создать лабиринт 
из листьев

Устроить яблочный пикник

Сделать кормушку

Заняться йогой в парке

Приготовить и 
выпить какао

Сочинить сказку 
про осень

Покормить 
белок в парке

Погулять по 
осеннему лесу

Устроить 
велосипедные 
прогулки

Сплести венок 
из листьев

Поваляться в 
сухой листве Сделать бусы 

из рябины



Чек-лист «30 идей чем заняться 
с ребенком осенью»

Запустить 
воздушного змея

Устроить экскурсию 
на ферму

Создать книгу-
гербарий

Поучаствовать в акции 
«Добрые крышечки»

Украсить окна 
гирляндами из листьев

Отправиться на поиск 
осенних сокровищ

Посидеть у костра

Поиграть в 
фотокорреспондентов

Понаблюдать 
за облаками

Прогуляться в 
сапогах по лужам

Построить шалаш

Смастерить 
сенсорную коробку

Собрать 
корзину яблок

Устроить фотосессию 
в листьях
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